Toelichting bij de Verklaring Winterskiff

Bij een watertemperatuur van 10 °C of lager geldt een vaarverbod voor skiffs en gladde-2-
zonder.

Wie in de winter toch door wil skiffen kan een winterskiff verklaring aanvragen.

Een veilig alternatief voor skiffen in de winter is het roeien in de veel stabielere coastals
waarvoor geen wintertoestemming nodig is.

De voorwaarden en regels voor het winterskiffen zijn door bestuur en ALV opgesteld omdat
roeien op zeer koud water (3-10 °C) reéle risico’s met zich meebrengt, als vaardigheid en
voorzorgsmaatregelen onvoldoende zijn. Voor de achterliggende argumentatie zie hierna
onder het hoofdje “geschiedenis”. De regels dienen om calamiteiten voor de roeier en voor
de vereniging te voorkomen. Ze zijn niet vrijblijvend. Het niet in achtnemen ervan kan leiden
tot de intrekking van de afgegeven autorisatie. Wees zorgvuldig en voorzichtig, mijdt slecht
weer. Overschat jezelf niet; in koud water is iedereen een slechte zwemmer.

Als je wilt winterskiffen dien je op de hoogte te zijn van de risico’s van roeien op koud water
en hoe daar mee om te gaan. Dit houdt in dat je een keer koudwatervoorlichting van de
veiligheidscommissie of de Theorieavond roeien op de lJssel voor KG en YG van de ROC hebt
bijgewoond, dan wel een koudwaterzwemmen-bijeenkomst van de RAC, waar de risico’s van
koud water en de omgang daarmee besproken zijn, en dat je de koudwater up-date gelezen
(Herfst nieuwsflits.)

Winterskiffvoorwaarden:

— Je bent senior lid.

— Je bent in het bezit van een kanaalskiffvaarbewijs.

— Je hebt voldoende actuele ervaring met het roeien in een skiff, om de risico’s van
roeien op koud water verantwoord in te kunnen schatten en te beperken, dit naar
beoordeling van bestuur.

— je hebt tenminste éénmaal een cursus “Risico’s van koud water” bijgewoond. Of een
bijeenkomst winterzwemmen.

— Je hebt de winterskiffverklaring ondertekend en opgestuurd naar het bestuur, en de
Koudwater

e update gelezen. (Herfst nieuwsflits.)

— Je houdt je aan de gestelde regels in de winterskiffverklaring, zoals mobiel mee,
isolatiefolie mee, niet alleen het water op en het zeer dringende advies om een
reddingsvest te dragen.

Uiteraard gelden ongeacht de winterskiffautorisatie de gebruikelijke regels en je eigen
beoordeling of het verantwoord is, bijvoorbeeld vanwege wind, waterstand etc, om op een
specifiek moment het water op te gaan.

Geschiedenis.

Tijdens de ALV op 17 november 2022. is het skiffen in de winter weer aan de orde gekomen.
De regels en daarmee de autorisatie hiervoor zijn naar aanleiding van deze ALV aangepast.
De ROC, RAC en veiligheidscommissie hebben over dit onderwerp voorafgaand aan de ALV



drie discussieavonden georganiseerd. Alle leden waren hiervoor uitgenodigd. De conclusies
van deze avonden zijn:

1. Eris veel behoefte bij een deel van de leden van Isala aan ruimere mogelijkheden om
te roeien bij een watertemperatuur onder de 10°C.

2. De voorwaarden voor het roeien bij een watertemperatuur onder de 10°C gelden
voor een gladde skiff inclusief de brede skiff de Zeekoet. De coastal 1x Oeverpieper
mag ook zonder verklaring of specifieke voorwaarden gebruikt worden om in te
roeien bij een watertemperatuur onder de 10°C omdat deze minder snel omslaat.

3. De vereniging heeft een zorgplicht richting haar leden onder meer in verband met
haar mogelijke aansprakelijkheid. Daarom heeft het zin om een lid jaarlijks een
verklaring te laten ondertekenen, waarbij het lid verklaart zich bewust te zijn van de
gevaren en mogelijke gevolgen om op koud water te roeien en dat hij weet aan welke
voorwaarden hij moet voldoen om in een skiff te kunnen roeien bij een
watertemperatuur onder de 10°C. De skiffeur onderschrijft daarmee dat hij hierover
jaarlijks is voorgelicht door de vereniging, onder meer in het kader van de zorgplicht
van de vereniging.

4. Vanuit het BPR en de KNRB zijn er geen beperkingen voorgeschreven voor roeien of
skiffen bij een watertemperatuur onder de 10°C.

De winterskiffautorisatie en de hierna genoemde voorwaarden zijn goedgekeurd door de
leden in voormelde ALV van 17 november 2022.

Autorisatie aanvragen?

Wil je in aanmerking komen voor de winterskiffautorisatie? Vul dan de winterskiffverklaring
in stuur deze ondertekend naar voorzitter@zrzv-isala.nl of deponeer het formulier in de
brievenbus in het botenhuis. Bij afwijzing volgt bericht van het bestuur. Bij toekenning van
de autorisatie wordt de mogelijkheid tot het afschrijven van een skiff vrijgegeven voor
maximaal één winter.

De winterskiffverklaring kun je downloaden op de isala website onder authorisaties.
(https://www.zrzv-isala.nl/autorisaties).



